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布林频带（Bollinger Bands）在周一打开 38%，而富时综合指数始终处于布林中频带

（Bollinger Middle Band）以上，所以综指上扬 11.65 点或 1%，以 1190.39 点闭市。如图箭头

A 所示，综指上扬突破了 1186 点的费氏线阻力水平，所以 1186 点成为综指当前的支持水平，

阻力水平则是 1200 点的心理阻力水平。

以布林频带刚开始打开的情形来看，综指目前正处于一个上扬趋势的开端，所以接下

来只要布林频带持续的打开，而综指又能成功的维持在布林中频带以上，综指将有望继续上

扬，直到布林频带开始打开的幅度开始减低为止。

如图中箭头 B 所示，马股成交量增加 16.3%，虽然还是处于 40 天成交量移动平均线

（VMA）以下，不过成交量开始接近 40 天的平均交易量，这有助于综指继续转强。若成交

量接下来能达到 40 天平均值的话，综指将有望在获得成交量的确认下形成一轮新的涨势。

随机指标（Stochastic）进一步在 70%以上上扬，所以综指的短期趋势继续走高；通常

综指将继续维持短期上扬格局，直到随机指标跌破 70%为止。



综指继续获得 14、21、31 天加权移动平均线（EMA）以及布林中频带的扶持，所以

在布林频带打开的第一时间内，综指就开始上扬了；这也是上周五提到综指已经处于一个临

界点（Breaking Point），只等待布林频带打开的讯号的信息。技术上，综指将继续处于上扬

的格局，直到布林频带打开的幅度减低为止。
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