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如图中箭头 A 所示，综合指数稍微上扬，惟还是处于布林中频带（Bollinger Middle 
Band）以下，这表示综指目前还是处于偏弱的状态。通常综指是必须先上扬突破布林中频带，

那综指才能有望出现转强的讯号。

如图所示，布林频带（Bollinger Band）收窄 11%，这表示综指正在处于一个调整巩固

的格局，直到布林频带再度打开为止。当布林频带再度打开时，综指处于布林中频带的相应

位置将是综指新趋势的方向。

如图中箭头 B 所示，虽然成交量上扬 4.9%，不过成交量还是未能达到 40 天成交量移

动平均线（VMA）的水平，所以综指的整体表现还是属于一个淡静的格局。无论如何，这

是综指在布林频带收窄及综指横摆时的典型状态，惟当综指在出现上扬趋势时，成交量是必

须上扬达到 40 天平均值，综指的涨势才能算是获得成交量的确认。

如图中 C 圈所示，随机指标（Stochastic）继续在触及 0%后回弹，这显示综指在短期

超卖后（随机指标跌至 0%）出现技术反弹。若随机指标接下来能上扬突破 30%的话，那综

指短期的走势将有望继续转强。

总的来说，由于综指始终处于 T1 及 T2 的下降轨道内，所以综指目前是在下降趋势中

稍微出现短期技术反弹的迹象，综指是否能转为上扬的趋势得要等到布林频带再度打开是方



能确认。
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